EEN VROUW IN DE STAD

Anna Bijns in Antwerpen 1493-1575
‘Het is goet vrouwe sijn, maar veel beter heere..

Ongebonden best, weeldich wijf zonder man’

Een vrouw loopt door de straten van Antwerpen terwijl ze  deze verzen verzint. Ze spoedt zich van haar schooltje in de Keizerstraat naar het Minderbroederklooster (de huidige Academie voor Schone Kunsten) om haar vrienden-paters haar laatste gedichten voor te lezen. Ze hielden vooral van haar boertige verzen, maar ook wel van haar strijdbare katholieke refreinen, want deze laatste konden de paters gebruiken in hun preken. Anna – dat was haar naam – probeerde één van die paters, Enghelbertus van der Donck,  ervan te overtuigen haar gedichten te publiceren, maar zover was het nog niet. Intussen dacht ze na over de stad, haar stad Antwerpen. Wat betekende die stad eigenlijk voor haar en zij voor die stad?
EEN VROUW IN DE STAD
Anna is geboren in 1493 als dochter van Jan Bijns en Lijsbeth Svoochs, in het huis ‘De Cleyne Wolvinne’, nr 46 op de Antwerpse Grote Markt. Ze is 23 als haar vader overlijdt en haar moeder het huis verkoopt om een huisje in de Keizerstraat, ‘De Patientie ABC’, te bewonen, net groot genoeg om Anna’s jongere broer Marten toe te laten onderwijs te geven aan een groepje kinderen. Anne zal hem daarbij helpen tot wanneer ze dit zelfstandig zal kunnen doen via een inschrijving in de Sint Ambrosiusgilde. Intussen is ze 43 jaar oud en woont ze verderop in de Keizerstraat, nr 59, in ‘Het Roosterken’. Met het kostgeld van enkele kinderen zal Anna kunnen overleven, maar weelde heeft ze nooit gekend. 
Als vrouw in de zestiende eeuw hoorde je te huwen, in het klooster te gaan, begijn te worden, of als ongehuwde dochter in het huis van de vader te blijven. Anna is één van de weinige vrouwen die de keuze gemaakt heeft als alleenstaande vrouw in de stad te leven. Ze had geen bijberoep, want ze wilde schrijven, veel schrijven. In de geest van haar tijd schreef ze rederijkersgedichten, belerende, moraliserende gedichten, maar zelf mocht ze als vrouw geen deel uitmaken van de Rederijkerskamers, de officiële cultuurverenigingen van de zestiende eeuw. 
Anna had een doel, een missie in haar leven. Ze wilde de burgers van de stad aanzetten om op het goede pad te blijven, want al te vaak waren er volgens haar gelegenheden in die stad om de bloemetjes buiten te zetten en in excessen te vervallen. Naar de geestelijken in haar stad stak ze een vermanende vinger uit: er waren al te veel klachten over wangedrag, vooral op seksueel gebied, van de predikers van het volk. Bovendien had een aantal onder hen de neiging zich te laten verleiden door de ‘vernieuwer’ van de Reformatie, Luther, en het woord Gods op een andere manier te gaan verkondigen dan vereist door de katholieke kerk. Anna noemde hen ronduit ketters. Ze was vooral boos op vrouwen die meeheulden met dit soort ‘ketterijen’ omdat, volgens haar, vrouwen sluwer zijn en bedrieglijk van zeden.

Men veracht nu Gods moeder en alle santen.

Spinsters, naaisters, malloten en danten,

Dit zijn, Godwouts, nu al doctorinnen.

Overspeelders, bedriegers, dronken kalanten

Zijn nu doctoren en predikanten.

Zij verstaan Schrifture na haar eigen zinnen,

Zu zugen kwaad uut goed en slachten der spinnen.

Men veracht nu Gods moeder en alle heiligen. Spinsters, naai​sters, lichtzinnige en domme vrouwen. Dit zijn, God betere het, nu allemaal doctorinnen. Overspelers, bedriegers, dronken klanten zijn nu doctoren en predikanten. Zij verstaan de Schrift op hun eigen manier. Zij zuigen kwaad uit goed en gelijken op spinnen.

(Roose L., Anna Bijns, 1975, p.38)

Anna was verbolgen over dit soort toestanden, maar ze kon ook lachen. Ze kon lachen met de kleinheid en de kleinzieligheid van mensen, zelfs van de priesters, nonnen en begijnen. Ze kon zelfs boertig en brutaal zijn. 
Anna kon soms heel somber zijn. Ze had weinig of geen zielsgenoten, vrienden, behalve dan onder de paters. Ze voelde zich vaak verlaten en verzuurd, ze moest vechten om den brode terwijl ze zo graag alleen maar wou schrijven. Ze zou heel lang leven, maar ze was bang van de dood, bang van de aftakeling en de  totale vereenzaming. Ze zegt zelfs dat ze tegengewerkt en gekrenkt wordt door familie en vrienden. Als ze de balans opmaakt van haar leven zegt ze dat er ‘meer zuers dan soets’ is.
Anna Bijns aan het werk 
Ook in haar werk vinden we een grote variatie: refreinen in  ‘’t vroede, in ’t sotte en in’t amoureuse’. Over haar liefdesleven weten we niets, hoewel hier en daar geruchten zijn ontstaan dat sommige van haar gedichten liefdesgedichten zouden zijn voor één van de Minderbroederspaters, Bonaventura, aan wie ze enkele gedichten opdraagt en de letters van zijn naam gebruikt  in de acrostichon-vorm. Die acrosticha paste ze toe op meerdere paters en ook op haar eigen naam.
Dit soort liefdesgedichten moet nochtans nooit teveel au sérieux worden genomen; ze behoorden tot de geest van de Zuidnederlanders uit die tijd. Ze stonden ervoor bekend een uitbundig volk te zijn, met een grote schat aan kluchten, grappen, verhalen, liederen, waarvan de teksten vaak de spot dreven met allerlei toestanden en seksuele insinuaties maakten. 
Anna schreef in het Nederlands, zoals dat toen door de Rederijkers werd gehanteerd, maar veel minder gekunsteld. Ze liet zich duidelijk inspireren door de volkse cultuur, maar kende de technieken van de goede poëzie uitstekend. Ze genoot ervan om hartstocht te laten blijken in de gestileerde vorm van de refreinen, een dichtsoort van vier of meer strofen, telkens even lang en afgesloten met een ‘refrain’ van én of meer verzen, toen ‘stokregels’ genoemd.
Dit was Anna’s geheim: het volk kunnen aanspreken op hun eigen aspiraties en gevoelens, en toch de Literatuur van die tijd vormelijk te evenaren. Dit verklaart Anna’s succes. Als vrouw  kon ze niet doorbreken tot de hoogste literaire rangen, maar ze werd gelezen en gedrukt nog tijdens haar leven. Van haar eerste dichtbundel verscheen zelfs een Latijnse vertaling.

Zoals het hoorde, verontschuldigde Anna zich voor het feit dat ze als alleenstaande lekenvrouw publiceerde door haar werk ‘slechts vrouwenwerk’ te noemen. Dit werd dan nog eens versterkt door de officiële goedkeuring bij haar gedrukte werken, zoals bijvoorbeeld bij haar derde boek refreinen, als ze intussen al 74 jaar oud is:
Al ist een maget die dit heeft geschreven, ende wilt daeromme niet verwerpen; geleerde mannen hebben gelesen ende geappro​beert... Dus en siet niet aen, dat een vrouwe van desen derden boeck is auctoresse, maer den rechten geest, die door haer heeft openlijck gewrocht ende noch is werckende. Volcht den geest die ghij in haer woorden sult mercken.

(Henrick Peppinck, minister provinciael  van dezer Nederduytslanden tot Christus-eere ende salicheyt der menschen alle te samen, gheprint ’t Antwerpen bij Peeter van Keerberghe in de Gulden Sonne, anno 1567). 
De vrouw die de broek draagt

Hoe moet Anna zich geamuseerd hebben als ze de volkse grappen rond omgekeerde sekserollen in haar gedichten kon verwerken. Dat behoorde nu wel tot de geest van de tijd en de literatuur, maar Anna heeft dit werkelijk op schitterende wijze gedaan, zodat haar gedichten tot vandaag nog aanspreken. Ze hoefde maar rond zich te kijken in de stad om veel inspiratie op te doen. Ze toont de kleine kantjes van, afwisselend, vrouwen en mannen, in hun traditionele sekserollen. Ze gaat tekeer tegen het traditionele huwelijk, maar tegelijkertijd veroordeelt ze diegenen die zonder enig gezag en verbintenis leven. Ze bejubelt vrouwen die ‘ongebonden’ kunnen leven, maar beklaagt ook mannen die ‘opgescheept’ zitten met een zagende, klagende, pestende echtgenote. Ze vindt dat vrouwen zelfstandig moeten zijn, maar drijft hevig de spot met vrouwen die ‘de broek dragen’. Ze heeft medelijden met mannen die moeten samenleven met dergelijke vrouwen. We hebben geen enkele afbeelding van Anna Bijns, maar, als er al één zou gevonden worden, kan men wellicht een dame verwachten met een grimlach om de mond.
Het is goet vrouwe sijn, maer veel beter heere.

Ghij maegden, ghij weduen, onthoudt dees leere;

Niemandt hem te eere om houwen en spoede.

……

Ic en acht niet cleene thouwelijck, nochtan

Ongebonden best, weeldich wijf sonder man.

Het is goed om vrouw te zijn, maar veel beter een heer. Jullie maagden, jullie weduwen, wees ervan doordrongen: haast je niet al te zeer om een huwelijk te sluiten. Ik heb geen lage dunk van het huwelijk, niettemin: een vrouw kan best gelukkig leven zonder aan een man gebonden te zijn.

Ghesellen en weduaers, beyde Jonck ende oudt,
De vrijheydt es beter dan zelver oft goudt.

…..

Die Wildt houwen, mach wel sijn  in grooten vare,

Want een quaedt wijf es zeker een quade ware,

Een eerdtsche helle, een eewich gekijf.

Dus derf ic wel seggen int openbare:

Ongebonden best, weeldich man zonder wijf.

Vrienden en weduwnaars, van welke leeftijd je ook bent, de vrijheid is belangrijker dan zilver of goud….Als je wilt trouwen hoor je door grote vrees bevangen te zijn, want een boosaardige vrouw is geen goede kost. Dan zit je in een hel op aarde, te midden van onophoudelijk gekijf. Daarom durf ik wel in het openbaar te zeggen: een man kan het beste gelukkig leven zonder aan een vrouw gebonden te zijn.
(Komrij, 1994, pp.854-858)

DE STAD EN DE VROUW

Wat betekende een vrouw in het Antwerpen van de zestiende eeuw? In deze periode van overgang van de Middeleeuwen naar de Renaissance was het vanzelfsprekend dat men afkeurend stond tegenover vrouwen die tegen de norm van huwelijk of klooster ingingen. Dit was wellicht één van de redenen waarom Anna Bijns zo weinig steun kreeg van familie, vrienden, stedelingen, hoewel men haar artistiek talent niet kon ontkennen. Het was niet behoorlijk voor een vrouw zelfstandig te leven en zeker niet om in het openbaar op te treden of  te publiceren. Dat recht was voorbehouden aan mannen, bemiddelde mannen die gestudeerd hadden, in de ambtenarij, in de koophandel gingen of carrière maakten in kerkelijke rangen.
Antwerpen in de zestiende eeuw was een zeer bloeiende stad, het centrum van cultuur en handel, wat haar later de naam van stad van de Gouden Eeuw zou opleveren, een metropool in Europa. Van een kleine stad was ze in de loop van de eeuw uitgegroeid tot een grote stad van ongeveer 100.000 inwoners. Tot aan de Beeldenstorm (1566) en de val van Antwerpen (1585)  was de stadsontwikkeling in volle bloei. Er werden letterlijk en figuurlijk grenzen verlegd.
De vrouwen in de stad maakten indruk op buitenlandse reizigers omdat ze zich op straat lieten horen als gewiekste marktkraamsters en meerdere talen konden spreken. In veel bedrijven werkte de echtgenote actief mee, en, bij overlijden van de echtgenoot, kon zij vaak het bedrijf verder zetten. Weduwen kregen respect, hoewel ze vaak letterlijk moesten vechten om den brode. Alleenstaande vrouwen hadden, behalve in erfenisrechten, geen handelingsbekwaamheid. De katholieke kerk had bijzonder veel macht en drong via rigoureuze preken en biechtsessies steeds aan op het belang van het traditionele christelijke gezin. Het humanisme verdedigde wel het recht van het individu, maar versterkte in de praktijk de dominante traditionele gezinsnormen van de opkomende Reformatie en de Contrareformatie.
Vervolgingen in de stad
Tegen deze ‘katholieke beschavingstrends’ was er in de stad Antwerpen heel wat verzet, vooral vanuit de hoek van de Lutheranen, de Calvinisten en de Anabaptisten. Op die manier kreeg de metropool de reputatie van ‘geuzenstad’, met het gevolg dat ze soms zeer hardhandig optrad tegen intellectuelen, vooral schrijvers, drukkers, uitgevers, onderwijzers. De stad heeft Anna Bijns gespaard omdat zij aan de ‘goede’ kant stond en zelfs vaandeldraagster was voor het katholieke geloof en de katholieke kerk. Een aantal van haar tijdgenoten hadden minder geluk, zoals o.m. Peter Schuddematte, schoolmeester, medewerker van de rederijkerskamer de Olijftak en lid van de Violieren. In 1547 werd hij onthoofd voor het Antwerpse stadhuis. Twintig onderwijzers en vijftien onderwijzeressen werden tot ballingschap veroordeeld omdat ze aan kinderen de Lutherse catechismus hadden aangeleerd. Het lot kwam Anna wel heel dichtbij toen, in 1545, Jacob van Liesvelt, de man die haar refreinen had gedrukt, onder verdenking kwam van ketterse sympathieën en geëxecuteerd werd. Peppinck, de man die het derde refreinenboek van Anna Bijns uitgaf, werd verdacht en opgesloten in de gevangenis, maar dan weer vrijgelaten bij gebrek aan bewijzen.
Zelfs onder de officieel-erkende schrijvers, de Rederijkers, waren er vervolgingen. Hoewel Anna Bijns ten allen tijde onverdacht was in haar religieuze opvattingen, zal ze toch met leed hebben toegekeken. Tenslotte waren het haar collega’s die bedreigd en vervolgd werden. Of was ze zo fanatiek dat ze er zich om verheugde? We hebben te weinig persoonlijke, biografische gegevens over haar om hierover uitspraken te doen.

De Rederijkers waren de auteurs van toneelstukken en gedichten waarmee ze  konden wedijveren in een ‘Landjuweel’, een twee-of meerjaarlijkse wedstrijd waaraan de steden deelnamen via hun Rederijkerskamers. Anna Bijns zal met lede ogen hebben toegezien dat zij niet mocht meedingen met deze Kamers en deze Landjuwelen, vooral in dat van Antwerpen in 1561, georganiseerd door de Kamer der Violieren, en met als opdracht ‘wat de mens allermeest tot consten verwect’ (wat de mens aanzet tot de kunst). Onder ‘de kunsten’ verstonden de Rederijkers zowel de wetenschappen als de kunsten. Behalve de Olijftak en de Violieren was er in Antwerpen nog de Kamer de Bloeyenden Wijngaert. Tot vandaag hebben deze Kamers hun sporen achtergelaten in de stad.
Wat doet de stad na haar dood?
De stad Antwerpen heeft Anna Bijns geen officiële erkenning gegeven, hoewel ze een medestandster was in het verdedigen van de officiële kerkelijke leer en macht. De laatste jaren van haar leven moest ze zelfs in armoede doorbrengen. Hoewel ze voorzieningen had getroffen voor haar begrafenis, heeft ze een armenbegrafenis gekregen (1575).
Ook de literaire wereld heeft haar weinig eerbetoon gegeven. Na haar dood is geen van haar werken nog herdrukt tot aan het einde van de negentiende eeuw. Bijzonder weinig onderzoek is verricht naar haar leven en haar werk. De namen van Lode Roose, Jozef Van Mierlo, Frans Jos Van den Branden en Floris Prims zijn hierop uitzonderingen. 
In de jaren 1980 heeft een groep van feministische schrijfsters in Nederland de Anna Bijns Stichting in het leven geroepen, met de bedoeling via de figuur van Anna Bijns aan Nederlandse en Vlaamse schrijfsters literatuurprijzen toe te kennen die ze verdienen en zelden verkrijgen in de officiële Grote Literatuurprijzen. Onder druk van organisaties zoals de Anna Bijns Stichting heeft de stad Antwerpen toch beslist herdenkingsplakkaten aan te brengen aan de woningen waar Anna Bijns heeft gewoond.

Onder de leiding van professor Herman Pleij is er de laatste jaren aan de universiteit van Amsterdam een onderzoek gestart naar Anna Bijns. Auteur Gerrit Komrij heeft meerdere gedichten van haar opgenomen en hertaald in zijn ‘Nederlandse poëzie van de 12e tot en met de 16e eeuw in 1000 en enige bladzijden (Bert Bakker, Amsterdam, 1994), een boek waaruit ook de citaten in dit artikel afkomstig zijn.
Een paar zeldzame originele uitgaven van Anna Bijns kan men vandaag nog aantreffen in het stedelijk museum Plantijn-Moretus en in de Koninklijke Bibliotheek.

Tot slot moeten we het betreuren dat er zo weinig aandacht gegaan is naar de persoon en het werk van Anna Bijns, hoewel ze in bepaalde literatuuroverzichten geprezen wordt als de eerste (na Hadewych) grote schrijfster in onze Nederlandse taal. Zowel naar de vorm als naar de inhoud zijn haar Refreinen een teken van haar tijd, maar ze stak ver uit boven het gemiddelde. Ze was uitzonderlijk in haar levensstijl; ze bleef ongehuwd en zorgde voor de eigen kost in een periode waarin dit bijzonder ongebruikelijk en ongepast geacht werd. Ze leefde in Antwerpen, de stad van de Gouden Eeuw, maar ook geuzenstad. Dank zij het feit dat ze aan de ‘goede’ kant stond van de bestuurders van de stad, is zij nooit vervolgd geweest zoals een aantal van haar collega’s. Tot de dag van vandaag blijkt er weinig belangstelling vanwege de stad, de literaire en wetenschappelijke wereld voor het leven en het werk van Anna Bijns. Nochtans heeft de stad Antwerpen een grote rol gespeeld in haar leven, niet enkel als inspiratiebron voor haar werk als dichteres maar ook als plek om als vrouw zelfstandig te kunnen overleven.
Monika Triest
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